
 
 

     
 

UITNODIGING 
 

Hierbij nodigen wij u uit voor de inspirerende workshop: 
    “Ben ik in beeld?”. 
 
De bijeenkomst wordt georganiseerd door het Actieprogramma Lokaal Bestuur in 
samenwerking met de VNG afd. Flevoland, Gelderland en Utrecht. 
 
Of het nu gaat om een debat, een media-optreden of een presentatie, u hebt als raadslid alle 
belang bij sterke beeldvorming. In deze interactieve bijeenkomst leert u daar meer over. U 
hoort tips en trucs en krijgt persoonlijke suggesties om uw boodschap beter over te brengen, 
mede aan de hand van beeldopnamen! 
 
Het programma bestaat uit twee parallelle onderdelen, die u afwisselend kunt volgen. 
• Er is een workshop met praktische tips en wetenswaardigheden, basisregels en 

achtergronden van politieke performance.  
Presentatie: presentatiedeskundige Peter van der Geer van Debat.NL. 

• Er is een workshop met extra aandacht voor houding en gebaar. Welke indruk maakt u 
non-verbaal? Hoe kunt u stem en houding verbeteren? U wordt uitgedaagd om u ‘bloot’ 
te geven!  
Presentatie: Josien Roos, actrice, logopediste en stemcoach. 

 
WANNEER EN WAAR? 
  
• Woensdag  6 oktober  2010 in het gemeentehuis van IJsselstein (Overtoom 1) 
• Tijd: van 19.30 tot 22.15 uur  (inloop vanaf 19.00 uur) 
 
Aanmelding . 
Aanmelden kan via het aanmeldingsformulier op de website www.vngutrecht.nl  bij Agenda 
of via het e-mailadres : secretariaat@vngutrecht.nl     
Aan deelname zijn geen kosten verbonden, er is een beperkt aantal plaatsen beschikbaar. 
Inschrijving gaat op volgorde van aanmelding, dus wees er op tijd bij! 
 
De bijeenkomst is in de eerste plaats bedoeld voor raads- en commissieleden.  
Andere geïnteresseerden zijn zeker ook van harte welkom.  
 
Heeft u nog vragen? Neem contact op met Ben Mouw (06 51273846) 
Zie ook www.actieprogramma.nl  
 
Met vriendelijke groet, 
 
 Actieprogramma Lokaal Bestuur en VNG afd. Flevoland, Gelderland en Utrecht 
 
Ben Mouw   Liesbeth  Geurtsen/Henk Overbosch 
b.mouw@telfort.nl  secretariaat@vngutrecht.nl 
  
 
    


