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WOORD VOORAF

U bent gekozen als raadslid of benoemd tot wethouder.
Vier jaar lang vertegenwoordigt u de inwoners van uw
gemeente, vertelt u uw politieke verhaal en volgt de pers
u op de voet.

Via de media bereikt u de kiezer, daarom is het
belangrijk om een goede relatie op te bouwen met de
journalisten in uw gemeente. Dit handige boekje geeft
u praktische tips voor al uw media-optredens in de
komende vier jaar. Het boekje is geschreven door
Maarten Bouwhuis, deskundig op het gebied van
media en lokale politiek.

Het Actieprogramma Lokaal Bestuur wil u als raadslid
of wethouder met dit boekje een hulpmiddel bieden om
meer regie te krijgen op uw omgang met de media.

Met de tips in Mag ik u quoten? kunt u de verschillende
soorten media zo goed mogelijk inzetten om uw doelen
als raadslid of wethouder te bereiken.

Actieprogramma Lokaal Bestuur, april 2010






1. DE POLITICUS EN DE JOURNALIST

Politici hebben vaak een haat-liefdeverhouding met
journalisten. U bent zelden goed bevriend maar u heeft
elkaar wel nodig. Leer de journalist daarom beter begrijpen
en creéer een goede werkrelatie.

Onlosmakelijk verhonden

Politici en journalisten hebben elkaar nodig.
Journalisten zoeken elke dag of elke week actuele
nieuwsverhalen om de media te vullen. Politici willen
hun verhaal kwijt, successen vieren en standpunten
uitleggen. Als politicus heeft u dus belang bij een goede
werkrelatie met journalisten. Voor een goede samen-
werking is het belangrijk om te weten onder welke

omstandigheden journalisten werken.

Kritische houding hoort erbij

Politici en journalisten versterken elkaars bestaan.
Maar er is ook een keerzijde. Als een politicus de fout
ingaat, zal de journalist dat breed uitmeten. Het is dan
ook niet zo vreemd dat politici journalisten dikwijls
wantrouwen. Maar u moet zich realiseren, dat een
journalist zonder een kritische houding geen journalist
kan zijn. Journalisten volgen het politieke proces en
berichten erover als het misgaat. Zij zijn dus ook
waakhond van de democratie. Probeer als raadslid of
wethouder dus over een gevoel van wantrouwen heen

te stappen.



Journalisten hebben weinig tijd

Journalisten staan vaak onder grote tijdsdruk. Ze moeten
letterlijk elke dag met iets nieuws komen. Het nieuws
van gisteren is oud, wat is het nieuws van vandaag?

Dit maakt hun werk vluchtig en het betekent dat
journalisten meestal meteen of in ieder geval dezelfde
dag nog met u willen spreken. Wees daarom altijd snel
beschikbaar.

INTERVIEW

Anna-Lena Hedin-Penninx
Raadslid PvdA, gemeente Oude |Jsselstreek

“De omgang met de pers is ingewikkeld. Sommige
politici vinden het heel belangrijk om op de voor-
pagina te komen, terwijl deze aandacht niet altijd
in het belang is van het probleem waar het om
gaat. De media werken hier ook regelmatig aan
mee, de grootste schreeuwers krijgen de meeste
aandacht en feiten worden wat verdraaid om een
verhaal spannender te maken. Als politicus moet
je dicht bij jezelf en je idealen blijven. Wel of niet
in de krant komen, moet niet je eerste doel zijn.
Ik gebruik de media wel om meer aandacht te
vragen voor een onderwerp. Dan zetten zowel de
raad als het college het onderwerp vaak toch net
wat hoger op de agenda.”



Journalisten hebben informatie nodig

Omdat journalisten snel moeten werken, hebben zij
geen tijd om zich goed in te lezen. Natuurlijk zijn er ook
journalisten die vaste onderwerpen in hun portefeuille
hebben of die al tientallen jaren in een dorp of stad
werken. Maar in de praktijk hebben de meeste journa-
listen weinig tijd. Wilt u uw onderwerp met uw
standpunt graag gepubliceerd hebben? Informeer de
journalist dan zo goed mogelijk, zowel mondeling als

door beknopte informatie na te sturen in een e-mail.

Interview de journalist

Maak er een gewoonte van om voorafgaand aan een
interview de journalist te interviewen. U vraagt de
journalist van welk medium hij/zij is, wat hij/zij gaat
vragen, waarom hij/zij deze vragen stelt en wat voor
soort verhaal (nieuws, achtergrond, opinie) hij/zij voor
ogen heeft.

Wees niet te streng in uw vragen, maar vraag het oprecht.
De inhoud van uw eigen antwoord verandert niet door-
datu eerst de journalist bevraagt. Maar door het medium
te kennen, stemt u uw antwoord wel beter af op de lezer,
kijker of luisteraar. Daarnaast weet u beter welke aan-
vullende informatie u kunt geven. Het is gebruikelijk
om bij een lang interview af te spreken met de journalist
dat u de tekst, voordat deze gepubliceerd wordt, mag
inzien. Zo kunt u feitelijke onjuistheden voorkomen.
Voor kleine nieuwsinterviews geldt dit meestal niet.
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Webpoliticus van hetjaar 2010, raadslid Jeroen Fritz
(PvdA) uit Haarlem is zeer actief op Twitter. “Je moet
hetleuk vinden en er energie in steken”, zegt hij. “Niets
is zo dodelijk als een weblog die al drie maanden niet is
bijgehouden.” Maar Twitter heeft ook beperkingen:
Veel burgers en maatschappelijke partijen gebruiken
tenslotte geen Twitter. “Je moet niet de illusie hebben
dat je via Twitter van alles op de hoogte kunt blijven.”

Ook Femke Halsema (fractievoorzitter GroenLinks
2010) is een goed voorbeeld van een actieve twitteraar.
Zij heeft meer dan 40.000 volgers (april 2010) waarmee
ze ook in gesprek is. Social media zijn een sterk middel
om direct contact te leggen met burgers, maar het

vereist wel dat een politicus actief is en actief blijft.

Journalisten twitteren ook

Niet alleen politici maken gebruik van social media
zoals Twitter. Journalisten doen dat ook. Sterker nog,
Twitter is populair onder journalisten. Als raadslid of
wethouder kunt u nieuws maken als u weet dat de
lokale journalist u volgt op Twitter. U plaatst een
nieuwswaardig bericht en als de journalist het oppikt,
belt hij u. Dan kunt u via een interview uw nieuws
verder insteken. Via Twitter stuurt u dan dus eigenlijk

een minipersbericht.
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INTERVIEW

Jeroen de Jong
Fractievoorzitter CDA, gemeente Harderwijk

“Onze fractie beinvloedt het raadsdebat via de
media. In de voorbereiding van het debat proberen
we in de fractievergadering de krantenkop al te
bepalen. Dan sturen we een persbericht met het
fractiestandpunt naar de krant. Als de krant dit
overneemt, gaat het raadsdebat van een dag later
vooral over ons standpunt. De andere partijen
reageren op onze inbreng, en we staan in de
krant natuurlijk. Als fractievoorzitter ben ik actief
op Twitter. Journalisten twitteren ook en zij volgen
mij. Ik schrijf korte tweets als ik ergens ben waar
nieuws ontstaat. Door ze nieuwsgierig te maken,
gaan journalisten vanzelf bellen.”



MED'A“PS voor raadsleden en wethouders

1. De kernboodschap

Verwerk uw (politieke) standpunt in een duidelijke kern-
boodschap en schrijf deze op. Zet deze kernboodschap
centraal in uw antwoorden aan de journalist.

2. Geef bruikbare quotes
Een goede quote komt sneller in het nieuws dan een
lang betoog. Denk hieraan in de voorbereiding van het

interview.

3. Let op uw presentatie

Een beeld zegt meer dan duizend woorden. Zorg dus dat
u goed verzorgd voor de camera staat. Sta op twee
benen en houd de handen uit de zakken, ook voor het

radio-interview.

4. Kort en krachtig
Nieuwsitems op radio en TV zijn kort. Pas uw antwoorden
hierop aan. Spreek kort en krachtig, en in eenvoudige

begrijpelijke taal.

5. Gebruik voorbeelden

Onderbouw uw politieke standpunt met argumenten en
voorbeelden. Journalisten nemen voorbeelden snel over
omdat hiermee het interview begrijpelijker en leuker
wordt.



6. Interview de interviewer
Laat u niet overvallen door een journalist. Vraag eerst voor
welk medium hij werkt, waarom hij dit interview metu

wil houden en welke vragen hij gaat stellen.

7. Houd rekening met deadlines

In de media zijn deadlines heilig. Het weekblad van
woensdag wordt op dinsdag gedrukt en dus op maandag
gemaakt. Stuur uw persbericht dus op tijd.

8. Werk aan een goede relatie
Bevriende journalisten zijn belangrijk in uw politieke

carriére. Investeer dus actief in de relatie met journalisten.

9. Stuur alleen nieuwswaardige persherichten
Veel politieke dossiers zijn niet nieuwswaardig. Let hierop
bij het versturen van persberichten en beperk uzelf in het

aantal persberichten dat u stuurt.

10. Gebruik ‘social media’

Via Twitter, Facebook en Hyves staat u in direct

contact met de kiezer. Journalisten volgen deze media ook.
Gebruik deze media, maar doe hetalleen als het bij u past
en u het leuk vindt.
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Maarten Bouwhuis

Debatspecialist, presentator en journalist Maarten Bouwhuis (1978)
schreef Mag ik u quoten? op basis van zijn ervaring met de lokale
politiek. In meer dan vijftig gemeenten begeleidde Maarten raadsleden
en wethouders in mediatechnieken en debatvaardigheden.
Alsjournalist en presentator leidt hij veelvuldig politieke debatten.
Maarten Bouwhuis is als freelancer verbonden aan BNR Nieuwsradio.

www.maartenbouwhuis.nl
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